6. REALIZACJA ZADAN
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Zalacznik nr 1

Ksztaltowanie kulturalnych postaw.

nauczycielami,
zajecia/konsultacje
z psychologiem, pedagogiem

grono pedagogiczne
PLO nr VIII

<
5 Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
L
n
Swigtowanie rocznic i wydarzen
patriotycznych, lekcje
. : : chowawcze na temat .
Rozwoj w  zakresie  poszanowania Wy . . . . zgodnie z kalendarzem
. . .| patriotyzmu, spotkanie | nauczyciele wskazani jako L.
dziedzictwa narodowego i ksztaltowanie . . . o uroczystosci 1 personalng
. L . . |z ciekawymi ludzmi, odpowiedzialni o L
swiadomos$ci narodowej. Wskazywanie ; . S odpowiedzialnoscia
. , reprezentowanie szkoly podczas | za poszczegélne dziatania . .
autorytetow 1 wzorcoéw moralnych. L, za konkretne dziatanie
uroczystosci panstwowych
<ZE [ lokalnych (poczet
3:' sztandarowy)
% udziat ~w  uroczystosciach,
S zajecia z wychowawca,

zgodnie z kalendarzem
uroczystosci oraz na biezaco

Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie
z kultura regionu.

wycieczki, tematyczne lekcje
wychowawcze

osoby odpowiedzialne
za wskazang forme

terminy konkretnych
wycieczek planowanych
przez wychowawcow
I nauczycieli




Poznanie dorobku kulturalnego Europy,
$wiata, wyksztalcenie postawy tolerancji
i szacunku dla innych narodéw, kultur,
religii

lekcje wychowawcze
poswiegcone tej tematyce, lekcje
z historii, wycieczki

nauczyciele, wychowawcy

caty rok szkolny

Ksztaltowanie myslenia moralnego.

lekcje wychowawcze, zajecia
psychoedukacyjne/konsultacje
z psychologiem, pedagogiem,
zajecia z nauczycielami

wychowawcy,
nauczyciele, psycholog,
pedagog

caty rok szkolny

Ksztaltowanie wrazliwosci humanitarnej
poczucia sprawiedliwosci.

wolontariat

koordynatorzy projektu,
koordynator wolontariatu,
nauczyciele, wychowawcy

wg zatozen projektu,
wg harmonogramu
wolontariatu

Wychowanie do wartosci i wrazliwosSci
na prawde 1 dobro - ksztalttowanie
wlasciwych postaw szlachetnosci

1 zaangazowania spotecznego.

wolontariat, zajecia z historii
i jezyka polskiego oraz wiedzy
o spoteczenstwie, dziatalno$¢
Samorzadu Uczniowskiego

nauczyciele jezyka
polskiego i historii/wos,
nauczyciele innych
przedmiotéw, zespot
psychologiczno-
-pedagogiczny, opiekun
Samorzadu
Uczniowskiego

caty rok szkolny




Wspotpraca z rodzicami lub opiekunami
uczniéw w celu budowania spdjnego
systemu wartos$ci.

konsultacje/poradnictwo,
dzialalno$¢ Rady Rodzicow,
wspolpraca z rodzicami, lekcje
religii i etyki

nauczyciele, zespot
psychologiczno-
-pedagogiczny, nauczyciel
etyki, nauczyciel religii

caty rok szkolny

INTELEKTUALNA

Poznanie zasobdw intelektualnych

Analiza dokumentaciji,
obserwacja uczniow w klasie,

. e , : o, ) nauczyciele, .
uczniéw i okreslenie kierunkow analiza wynikéw nauczania. wychowawey semestr pierwszy
wplywania na rozwoj poznawczy. Rozpoznanie wstepne uzdolnien

1 zainteresowan.

Praca indywidualna z uczniem

w ramach przedmiotu poza nauczyciele caly rok szkolny
programem nauczania (zadania

do samodzielnej realizacji).

Zajecia pozalekcyjne w tym kota | grono pedagogiczne PLO caly rok szkolny

Rozpoznanie i rozwijanie zainteresowan
1 zdolnosci uczniow.

Zainteresowan

Wskazywanie potencjalnych
obszaréw, ktore moga staé sie¢
przedmiotem  zainteresowania
ucznia.

Aktywnos¢ w kotach
przedmiotowych 1 innych kotach
zainteresowan.

nr VIl

grono pedagogiczne PLO
nr VIlI

nauczyciele, prowadzacy
poszczegolne kota
Zainteresowan,
przedmiotowych

caty rok szkolny

wg harmonogramu kot




Wspieranie indywidualnych
pomystow i aktywnosci
pozaszkolnych ucznia.

Udziat w projektach.

Diagnoza psychologiczno-

grono pedagogiczne PLO
nr VIIl

koordynatorzy projektow

psycholog, pedagog,

na biezaco

wg harmonogramu projektow

na biezaco

—pedagogiczna. doradca zawodowy
zajecia z doradztwa
. .. s . . doradca zawodowy, N
Rozwijanie umiejetnosci kierowania zawodowego, zajecia Chowawe cyklicznie w klasach,
karierg szkolna. z wychowawcg, zajecia Y Y, wg harmonogramu projektéw

w ramach projektow

koordynatorzy projektow

Ksztaltowanie postawy tworczej i
rozwijanie innowacyjnos$ci, kreatywnosci

szkolne prezentacje, wystepy,
spektakle, konkursy, projekty

wychowawcy,
bibliotekarze, nauczyciele

przedmiotow
artystycznych, polonisci,

caty rok szkolny oraz wg
harmonogramu projektow,

oraz samodzielnosci. opiekunowie kot konkursow
zainteresowan,
koordynatorzy projektow
Wzmacnianie rozwoju osobistego,
. .. . . |warsztaty w  Kklasach ze

samodzielnego formutowania i wyrazania - - .

, . L . . . specjalistami i wychowawcami wychowawcy,
sadow oraz umiejetnosci podejmowania ve, caly rok szkolny

(tematy dobrane do potrzeb specjalisci

decyzji.

grupy klasowej)

Ksztattowanie sposobow efektywnego
uczenia sig.

wskazowki  udzielane

nauczycieli

przez
podczas

grono pedagogiczne PLO
nr VIli

caly rok szkolny




poszczegblnych  przedmiotow,
zajecia/konsultacje
z psychologiem, pedagogiem,

doradca zawodowym

Podnoszenie efektow ksztatcenia poprzez
uswiadamianie wagi edukacji i wynikow
egzaminoéw zewnetrznych.

lekcje wychowawcze
poswiecone  tej tematyce,
szkolne konkursy z nagrodami;
analiza wynikow uzyskiwanych
w klasach oraz praca z uczniami

wychowawcy,
nauczyciele, organizatorzy
konkursow, liderzy grup
wiekowych, doradca

zajecia zgodnie
YA harmonogramem
opracowanym przez
wychowawcow
1 organizatorow konkursow

W oparciu 0 wypracowane zawodowy
whnioski
Zdobywanie wiedzy proekologicznej Udziat w akcjach nauczyciele caly rok szkolny,

w tym z zakresu ochrony klimatu,
srodowiska.

charytatywnych na rzecz
zwierzat i ochrony $rodowiska;
wycieczki krajoznawcze, lekcje

z  Dbiologii/geografii,  lekcje
wychowawcze,  zajecia  ze
specjalistami, konkursy,
broszury informacyjno-
- edukacyjne

biologii/geografii oraz
pozostali nauczyciele,
zespot psychologiczno
- pedagogiczny,
wychowawcy, opiekun
wolontariatu

zgodnie z harmonogramem
opracowanym przez
organizatorow konkursow,
imprez celowych, zgodnie
z harmonogramem
wolontariatu

Podnoszenie §wiadomosci dotyczacej
korzys$ci wynikajacych ze znajomosci
prawa w codziennym zyciu - zdobywanie
wiedzy z zakresu prawa.

zajecia z wychowawcsg, zajecia
ze specjalistami, studentami
prawa Uniwersytetu Opolskiego

wychowawcy, zespot
psychologiczno-
-pedagogiczny

na biezaco




okresie nauki zdalnej.

zajecia/konsultacje

z psychologiem, pedagogiem,
lekcje z nauczycielami, zajecia
z pracownikami zewngtrznych
instytucji

Udostepnianie kanonu edukacji | Lekcje historii, lekcje wiedzy nauczyciele jezyka na biezaco
klasycznej, wprowadzanie w dziedzictwo | o spoleczenstwie, lekeje religii polskiego i historii oraz
cywilizacyjne Europy,  edukacji | j etyki oraz jezyka polskiego, wiedzy o spoteczenstwie,
patr|otyquej, poznawania .h'StO.“! lekcje biblioteczne nauczyciel religii i etyki,
i polskiej kultury, w tym osiggnig¢é Lt .
duchowych i materialnych. nauczyciel biblioteki
Ksztattowanie osobowosci. zajecia pozalekcyjne, w tym | grono pedagogiczne PLO na biezgco
sportowe,  zajecia/konsultacje nr VIII
z psychologiem, pedagogiem,
zajecia z  wychowawcami,
specjalistami, nauczycielami
Ksztatltowanie postawy W  zakresie | zajgcia/konsultacje grono pedagogiczne PLO na biezaco
< zdrqwego poczu'cia wlasnej Wa’rt.OS'Ci, sity | z psychologiem, pedagogiem, nr VI
g woli, -~ whasnej  skutecznosei  oraz | zajecia ze specjalistami, lekcje
O | Wiasciwego radzenia sobie w sytuaqa_c_h . nauczycielami
T | kryzysowych, w tym w okresie pandemii. . ’
3 wychowawcami
c:q Motywowanie do inwestowania w nauke | zajecia’konsultacje z doradca | grono pedagogiczne PLO na biezaco
i kariere zawodowa oraz odnowienie zawodowym, zajecia nr VIII
nawyku nauki w tradycyjnej szkole po 7 wychowawca,




SPOLECZNA

Odnowienie relacji i1 ksztattowanie
umiejetnosci dobrego komunikowania si¢
z ludzmi, unikania

1 rozwigzywania konfliktow,
eliminowania zachowan agresywnych
i manipulacyjnych.  Wzmacnianie

postawy tolerancji, altruizmu, pomocy
innym, reagowania na  krzywde
I niesprawiedliwe traktowanie ludzi.

dziatalnos¢ charytatywna,
wolontariat szkolny,
zajecia/konsultacje

ze specjalistami, pedagogami,
psychologiem, wychowawcami.
projekt ,,Zwolnieni z teorii”

zespot psychologiczno-
-pedagogiczny,
wychowawcy Klas,
specjalisci, koordynator
wolontariatu

caly rok szkolny

Uczenie planowania i dobrej organizacji
wilasnej pracy, czasu wolnego.

lekcje wychowawcze, zajecia
pozalekcyjne  m.in. n/t
skutecznych technik uczenia sig,
zaj¢cia w ramach projektow

wychowawcy, zespot
psychologiczno-
-pedagogiczny,
koordynatorzy projektow

caly rok szkolny

Umiejetno$¢ planowania, podejmowania
decyzji wyznaczania celow i ich
realizacja.

lekcje wychowawcze,
zajecia/konsultacje z zakresu
doradztwa zawodowego, zajecia
ze specjalistami,
zajecia/konsultacje

z psychologiem, pedagogiem

wychowawcy, pedagog,
psycholog, doradca
zawodowy

caty rok szkolny

Ksztaltowanie norm uczniowskich
i kreowanie spotecznego aspektu bycia
uczniem szkoty

omowienie zasad statutu szkoty i
regulaminow szkolnych,

lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.

wychowawcy klas

wrzesien/pazdziernik
(biezacego roku szkolnego)




Uczenie dziatania zespotowego,
tworzenia klimatu dialogu i efektywnej
wspotpracy,  umiejetnosci  stuchania
innych i rozumienia ich pogladow.
Uczenie zasad
i demokracji

samorzadnos$ci

warsztaty z zakresu komunikacji
spotecznej, pracy
w  zespole, funkcjonowania
wsérod innych, analizy sytuacji
problemowych i mozliwos$ci ich
konstruktywnego
rozwigzywania.

Klub Mediatora (wg potrzeb
I mozliwosci)

wybory samorzadow klasowych,
Samorzadu Szkolnego, opiekuna
samorzadu uczniowskiego,
biezaca dziatalno$¢ Samorzadu

wychowawcy, zespot
psychologiczno-
pedagogiczny

pedagog
szkolny/psycholog

opiekun Samorzadu
Szkolnego, wychowawcy

caty rok szkolny

caty rok szkolny

wrzesien/pazdziernik
(biezacego roku szkolnego)
caty rok szkolny

Doskonalenie kultury osobistej i dobrych
manier.

warsztaty klasowe

wychowawcy, psycholog,
pedagog, doradca
zawodowy

caly rok szkolny

Ksztaltowanie i wzmacnianie
postaw/zachowan proekologicznych
- szacunku wobec srodowiska
naturalnego.

udziat w akcjach
charytatywnych na rzecz
zwierzat i ochrony §rodowiska;
wycieczki krajoznawcze,

lekcje z biologii/geografii, lekcje
wychowawcze, zajecia ze
specjalistami, konkursy,
broszury informacyjno-

nauczyciele
biologii/geografii oraz
pozostali nauczyciele,
zespot psychologiczno-
-pedagogiczny,
wychowawcy, koordynator
wolontariatu

caly rok szkolny,
zgodnie z harmonogramem
opracowanym przez
organizatorow konkursow,
imprez celowych




-edukacyjne, spotkania
z wolontariuszami

Ksztattowanie aktywnej postawy wobec
przysziej pracy zawodowej oraz
wymagan rynku pracy. Wspotpraca

z Urzedem Pracy oraz innymi
instytucjami w celu uzyskania informacji
0 sytuacji na lokalnym rynku pracy.

warsztaty dla klas, udziat
w projektach

doradca zawodowy,
nauczyciel
przedsigbiorczosci,
koordynatorzy projektow

caly rok szkolny

Systematyczne monitorowanie frekwencji
ucznidéw na zajgciach lekcyjnych.
Zwiekszenie wspotpracy z rodzicami

w zakresie kontroli obowigzku

nauki.

analiza frekwencji uczniow,
systematyczne informowanie
rodzicow 0 absencji uczniow,
wywiadowki, dni otwarte,
indywidualne spotkania

z rodzicami

wicedyrektor
i wychowawcy Klas;
zespot psychologiczno-
pedagogiczny

sporzadzanie zestawien

Ksztaltowanie i rozwijanie kompetencji
kluczowych, umiejetnosci w zakresie
przedsigbiorczego dziatania.

lekcje wychowawcze, zajecia
/konsultacje

z pedagogiem/psychologiem,
nauczycielami, doradca
zawodowym, zajecia

ze specjalistami, konkursy,
zajecia pozalekcyjne

doradca zawodowy,
nauczyciel
przedsiebiorczosci,
wychowawcy, zespot
psychologiczno-
- pedagogiczny,
nauczyciele

caly rok szkolny
zgodnie
YA harmonogramem
opracowanym przez
organizatorow konkursow

Ksztattowanie umieje¢tnosci bezpiecznego
i efektywnego korzystania z technologii,
narzedzi, zasobow komunikacyjnych,
cyfrowych, w tym w razie koniecznosci
ze zdalnego nauczania podczas pandemii

lekcje wychowawcze, zajecia
z informatyki, zajecia ze
specjalistami, kampanie
informacyjne

nauczyciel informatyki,
wychowawcy

Wg programu zajec¢
z informatyki i/lub zajec¢
z wychowawcg




Ksztaltowanie umiejetnosci
gospodarowania srodkami finansowymi
1 oszczgdzania.

lekcje wychowawcze, zajecia
z przedsigbiorczosci, zajgcia ze
specjalistami

wychowawcy, nauczyciel
przedsigbiorczosci

wg programu zajec
edukacyjnych i/lub zajgc¢
z wychowawca, specjalistami

Ksztattowanie umiejgtnosci
wykorzystania znajomosci prawa
w codziennym zyciu.

Zajgcia Z Wychowawca, Zajecia
ze specjalistami, zajecia ze
studentami prawa Uniwersytetu
Opolskiego

wychowawcy, pedagodzy

na biezaco

Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia
sobie z uzaleznieniami od substancji
psychoaktywnych i czynnosci
behawioralnych.

psychoedukacja (lekcje
wychowawcze,
zajecia/konsultacje

z pedagogiem/psychologiem,
zajecia ze
specjalistami/wolontariuszami),
konkursy, zajecia pozalekcyjne

wychowawcy, psycholog,
pedagog

caty rok szkolny

Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia
sobie z cyberprzemocs.

lekcje wychowawcze,
zajecia/konsultacje

z pedagogiem/psychologiem,
zajecia ze
specjalistami/wolontariuszami,
konkursy, zajecia pozalekcyjne

wychowawcy, psycholog,
pedagog

caty rok szkolny

Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny.

pedagogizacja rodzicow
(warsztaty, konsultacje/porady
indywidulane), informacje
zamieszczane na stronie
internetowej szkoty i/lub
w gablotach szkolnych,

wychowawcy, psycholog,
pedagog, nauczyciele

caly rok szkolny

10




materialy edukacyjno-

informacyjne, spotkania
(konsultacje) z pozaszkolnymi
specjalistami, zajecia

wychowania do zycia w rodzinie

Tworzenie pozytywnego klimatu szkoty
oraz poczucia bezpieczenstwa.

zajecia/wycieczki  integracyjne
I reintegracyjne, dziatalnos¢
Rzecznika Praw Ucznia,
dostepnos¢ konsultacji
z nauczycielami,
wychowawcami 1  zespolem
psychologiczno-
-pedagogicznym,
organizowanie  zabaw/imprez
klasowych i szkolnych zgodnie
z tradycjami, dziatalno$é¢
Samorzadu Uczniowskiego

wychowawcy, pedagog,
psycholog

caty rok szkolny

Ksztattowanie tolerancji na odmiennosc,
w tym wielokulturowos$¢
oraz wlasciwych  postaw  wobec
stereotypow 1 uprzedzen.

lekcje przedmiotowe

i wychowawcze,
zajecia/konsultacje

z pedagogiem/psychologiem,
zajecia ze
specjalistami/wolontariuszami,
konkursy, zajecia pozalekcyjne,
mediacje

wychowawcy, pedagog,
psycholog, nauczyciele

caty rok szkolny

11




EMOCJONALNA

Nabywanie $wiadomosci wiasnych

warsztaty dla uczniow
prowadzone przez specjalistow,

wychowawcy, zespot

stabych i mocnych stron, ksztalttowanie . psychologiczno- caly rok szkolny
. . . lekcje wychowawcze . e,
samoakceptacji, budowanie poczucia . . -pedagogiczny, specjalisci
. , . poswigcone tej tematyce,
wlasnej wartosci.
Budowanie dobrego klimatu szkoty,
wspoltdziatania uczniowskiego, poczucia
przynaleznosci do wspolnoty
UCZI’liOWSkiej i WSpélOdeWiEdZiaanS’Ci Zaj@cia integracyjne’ Warsztaty’
za kreowanie wizerunku SZkOly rytuai szkolny, uroczystoéci
Nabywanie dojrzatej umiejetnosci I imprezy, lekcje wychowawcze,
rozpoznawania emocji negatywnych jecia pozalekcyjne, w tym .
. P .J gatywny o Za)% P y.J Y nauczyciele, caty rok szkolny;
I pozytywnych oraz ich wplywu na jako$¢ | Koto  Psychologiczne, Klub , . .
L. . LT . i wychowawcy, zespot spotkania Dyrekcji
zycia i podejmowane dziatania i decyzje | Mediatora, (wg potrzeb . X
S . . . e, psychologiczno- z zespotem psychologiczno-
(inteligencja emocjonalna). i mozliwosci) zespotly . e . .
, — — . - : .~ | pedagogiczny, specjalisci, | pedagogicznym — minimum

Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie wychowawcze i analiza ; L

o - 2. . | Dyrekcja dwa razy/miesiac
ze stresem (umiejetnosé konstruktywnego | biezacych probleméow
rozwigzywania problemow w sytuacjach | na spotkaniach Dyrekcji

trudnych, w tym zwiagzanych z
pandemig).

Przeciwdziatanie problemom
emocjonalnym, rozpoznawanie zagrozen
i odpowiednie reagowanie.

z zespolem psychologiczno-
pedagogicznym

12




ZDROWIA PSYCHO - FIZYCZNEGO

Zastosowanie procedur

i rozpowszechnianie dobrych praktyk
zwigzanych z przeciwdziataniem
zakazeniom koronawirusem.

respektowanie zapisow Uujetych
W regulaminach szkoty oraz
psychoedukacja (lekcje
wychowawcze, Zajecia
z pedagogiem/psychologiem lub
zewngtrznymi specjalistami),
ulotki, plakaty, zachowywanie
dystansu  miedzy  uczniami,
stosowanie  maseczek/przytbic
ochronnych i pltynéw
odkazajacych itp.).

grono pedagogiczne PLO
nr VIli

caly rok szkolny

Aktywne przerwy.

¢wiczenia fizyczne podczas
przerw

nauczyciele wychowania
fizycznego, nauczyciele
sprawujacy opieke nad
uczniami podczas
aktywnych przerw

dwa razy/miesiac

13




Promocja zdrowego stylu zycia,
ksztattowanie dobrych nawykdow,
zachowan wolnych od nalogéw oraz
zapobieganie problemom zdrowotnym,
w tym:

e zapobieganie uzaleznieniom
behawioralnym, w tym od
internetu/komputera oraz
uzaleznieniom od substancji
psychoaktywnych;

e zapobieganie chorobom
psychicznym, problemom
emocjonalnym, zaburzeniom
zachowania;

e zapobieganie otylosci.

lekcje wychowawcze, zajecia
z nauczycielami wychowania
fizycznego, zajecia/konsultacje
z pedagogiem/psychologiem,
nauczycielami biologii,
zajecia/konsultacje

z pielegniarkg szkolna, zajecia

ze  specjalistami,  konkursy,
kampanie spoteczne
zajecia o zdrowym  stylu

odzywiania si¢ oraz znaczeniu
ruchu w zyciu cztowieka - udziat
w  projektach  promujacych
zdrowy styl zycia (np. projekt
,Zwolnieni z teorii”), program
certyfikacji szkoty pn. Szkotla
Pozytywnego Myslenia

wychowawcy, nauczyciele
wychowania fizycznego,
nauczyciele biologii,
zespot psychologiczno-
-pedagogiczny,
pielegniarka szkolna,
koordynatorzy projektow

caty rok szkolny,
zgodnie z harmonogramem
organizatorow konkursow,
kampanii spotecznych,
projektow

Oferowanie sportowych zajec¢
pozalekcyjnych oraz kot zainteresowan
i umozliwianie udziatu w zawodach
sportowych.

zajecia SKS, kota
zainteresowan,
konkursy/zawody

nauczyciele wychowania
fizycznego, wychowawcy,
zespOt psychologiczno-
-pedagogiczny,
nauczyciele prowadzacy
poszczegdlne kota
zainteresowan

caly rok szkolny,
zgodnie z harmonogramem
organizatorow konkursow,

zawodow, zajeé

pozalekcyjnych
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Propagowanie form pomocy konsultacje/porady _
psychologiczno-pedagogicznej psychologiczno-pedagogiczne

i zapewnienie wsparcia psychologiczno- | dla uczniow i konsultacje/porady

-pedagogicznego, w tym w sytuacjach psychologiczne dla rodzicow
kryzysowych wywotlanych pandemia i nauczycieli
COVID-19.

psycholog, pedagog,
wychowawca

wg potrzeb

Uwagi: W okresie pandemii i w razie potrzeby/koniecznosci niektore zaplanowane zadania moga by¢ realizowane w formie zdalnej

m.in. z wykorzystaniem platformy edukacyjnej TEAMS i/lub maila (edziennik). Z powodu pandemii i zwigzanych z nig utrudnien, niektore

zaplanowane zadania mogg nie zosta¢ zrealizowane.
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