., ...Obiecuje pracowac nad rozwinieciem w sobie silnej woli, dgzyc¢ bede do pracy nad sobg
bez wytchnienia, zdlawie lenistwo, wzmocnig wytrwatosc, tepi¢ bede obojetnosé, unikac bede
chaosu i braku skupienia mysli. Silna wola! Silna wola!...”

Aleksander Kaminski ,,Kamienie na Szaniec”

PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
NR VIII
IM. ALEKSANDRA KAMINSKIEGO
W OPOLU

Opole, wrzesien 2021



SPIS TRESCI:

1.
2.
3.
4.

o

Podstawy prawne programu

Misja szkoty

Sylwetka absolwenta

Analiza dotychczasowych dziatan szkoty w obszarze wychowania i profilaktyki

4.1. Jakos$¢ funkcjonowania uczniow.

4.2. Elementy, ktére miaty wplyw na ocen¢ funkcjonowania uczniow.

4.3. Sukcesy wychowawcze i profilaktyczne.

4.4. Porazki wychowawcze i profilaktyczne.

4.5.Skuteczna (dotychczas sprawdzona) strategia dzialan wychowawczych
i profilaktycznych.

4.6. Nieskuteczne metody wychowawcze i profilaktyczne.

4.7. Potrzeby rozwojowe nauczycieli.

4.8. Zewngetrzne wsparcie wychowawecze i profilaktyczne.

Strategia wychowawczo - profilaktyczna szkoty.

5.1 Cele do realizacji w poszczegélnych sferach zycia wynikajace z sylwetki
absolwenta.

5.2. Szczegbdlowe cele rozwojowe ucznia wynikajace z sylwetki absolwenta.

5.3. Priorytety i zadania wychowawczo - profilaktyczne wynikajace z diagnozy.

5.3.A. Priorytety podstawowe.

5.3.B. Zadania najistotniejsze ze wzgledu na bezpieczne funkcjonowanie szkolne

uczniow.
Realizacja zadan wychowawczo-profilaktycznych (zatgcznik nr 1).
Ewaluacja.



1. PODSTAWY PRAWNE

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215
ze zm.).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach i placoéwkach systemu os$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2021/2022.

e Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb
pelny stacjonarny” - zbidr zalecen uwzgledniajacy sytuacj¢ epidemiologiczng, w tym
dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemia
COVID-19.

e Statut Publicznego Liceum Ogolnoksztalcacego im. Aleksandra Kaminskiego
w Opolu



2. MISJA SZKOLY

Misja szkoly jest ksztaltowanie postawy czlowieka madrego i dobrego wyrastajacego
z polskiej i1 lokalnej tradycji, z poszanowaniem dla dorobku kulturowego Europy
i Swiata. Zdobyte wiadomosci i umiejetnosci maja pomoéc naszemu absolwentowi
w znalezieniu swojego miejsca w zyciu. Dazymy do tego, by uczen potrafit dokonywa¢
wlasciwych, konstruktywnych wyboréw postaw, autorytetow i idealow. Chcemy, by
wszyscy w szkole szanowali si¢ wzajemnie i czuli si¢ bezpiecznie. Priorytetowo traktowana
jest efektywnos$¢ ksztalcenia, przygotowanie do dalszej edukacji, zapewnienie warunkow
wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia.

3. SYLWETKA ABSOLWENTA
Wazne jest dla nas, by sylwetka absolwenta nie byla tworem odrealnionym, a mozliwym do
wypracowania w najwazniejszych dla funkcjonowania mlodego cztowieka aspektach
praktycznych i moralnych. Dlatego tez za najistotniejsze uznajemy takie dziatania, ktére beda
w catym roku szkolnym skutecznie ksztaltowaé u uczniéw umiejetnosci konstruktywnego
radzenia sobie w réznorodnych sytuacjach zyciowych, edukacyjnych, rodzinnych, szkolnych,
ogolnospotecznych, ksztatcacych umiejetnosci, wiedze, charakter i wartos$ci.
Urealniajac wizje sylwetki absolwenta wzieliSmy pod uwage oczekiwania rodzicow, ucznidéw,
nauczycieli, zasoby szkoty oraz specyfike spotecznosci lokalnej. Absolwent jest mlodym
cztowiekiem $wiadomym swej warto$ci i ukierunkowanym na kontynuowanie kolejnego etapu
ksztalcenia zgodnie z predyspozycjami i mozliwo$ciami.
Dazy do tego, by uzyska¢ wysoki wynik egzaminu maturalnego oraz:

e ma wizj¢ dalszej drogi ksztalcenia po ukonczeniu szkoty;

e rozwija cechy charakteru takie jak: prawos¢, rzetelno$¢, zyczliwos$é, tolerancja, honor,
lojalnos¢,  poczucie  wlasnej  wartosci,  samokrytycyzm,  refleksyjnos¢,
odpowiedzialnos¢;

e reprezentuje wlasciwe postawy spoteczne takie jak: ogolna kultura, cieckawo$¢ §wiata,
swiadome podejmowanie decyzji, konstruktywne i tworcze myslenie; wyznacza sobie
realne cele w oparciu 0 adekwatne poczucie wlasnej wartoSci oraz wiasciwg
motywacje¢; szanuje siebie i innych; buduje 1 podtrzymuje pozytywne relacje;

e uznaje warto$¢ uczenia si¢ i potrzebe wlasnego rozwoju;

e radzi sobie w sytuacjach trudnych 1 stresowych oraz umie korzystac
Z pomocy.

4. ANALIZA DOTYCZHCZASOWYCH DZIALAN SZKOLY W OBSZARZE
WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI.
4.1. Jako$¢ funkcjonowania uczniow
Nasze cykliczne analizy 1 diagnozy wskazuja, ze dotychczasowe funkcjonowanie
uczniéw szkoty nalezy oceni¢ wysoko. Jest to ocena uogo6lniona, dla ktorej jednostkowe
przypadki negatywnego funkcjonowania, w ktérym$ z aspektow zycia szkolnego nie
majg decydujgcego znaczenia.

4.2. Elementy, ktore mialy wplyw na ocene funkcjonowania uczniow:

e Znaczaca grupa uczniow reprezentuje dobry poziom ogdlnego funkcjonowania, osigga
dobre i adekwatne wyniki w nauce; przejawia poprawne wzorce zachowan; ma plany
kontynuacji nauki na kolejnych szczeblach edukacyjnych; aktywnie uczestniczy
w oferowanych przez szkot¢ rdznych projektach i1 stazach majacych duzy walor
w zakresie samorozwoju;



wysokie kompetencje nauczycieli i specjalistow; szkota przez lata byla dobrze
postrzegana w $rodowisku lokalnym (dotychczas duza liczba kandydatéw podczas
rekrutacji, znacznie przewyzszajaca limit oferowanych miejsc);

wypracowanie wysokich standardow zwigzanych z szeroko pojetym bezpieczenstwem
uczniow (m.in. dwukrotne przyznanie szkole Certyfikatu Kuratora Opolskiego
,Bezpieczna Szkota”);

dobra wspoélpraca z rodzicami uczniow;

konsekwencja i zespotowe oddziatywanie;

dialog ze spotecznosciag uczniowska - szacunek dla autonomii ucznia;

wysoka jako$¢ pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

4.3. Sukcesy wychowawcze i profilaktyczne:
uczniowie prezentujg wysoki poziom kultury osobistej;
dobre relacje grupowe (klasowe);
dobre relacje z gronem pedagogicznym;
uczniowie nie zaburzajg istotnie przebiegu zaje¢ niewtasciwym zachowaniem;
nie generujg konfliktéw, aktow nasilonej agresji i przemocy;
w zdecydowanej wickszosci nie sg pod wplywem negatywnych grup i subkultur;
dbaja o wizerunek osobisty (wyglad zewnetrzny, kultura osobista);
unikajg sytuacji ryzykownych, w tym grozacych uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych;
nie maj3 konfliktow z prawem;
nie podejmuja dziatan autodestrukcyjnych; wiedza, gdzie szuka¢ pomocy;
potrafig by¢ refleksyjni, obiektywni, analizowa¢ bledy i je korygowac;
wspieraja si¢ zarowno w procesie dydaktycznym jak tez w relacjach grupowych.

4.4. Porazki wychowawcze i profilaktyczne:
jednostkowe przypadki przemocy psychicznej; jednostkowe przypadki prezentowania
ucigzliwych, destrukcyjnych zachowan; staba motywacja do systematycznego wysitku
umystowego;
jednostkowe przypadki podejmowania zachowan ryzykownych i autodestrukcyjnych.

4.5. Skuteczna (dotychczas sprawdzona) strategia dzialan wychowawczych
i profilaktycznych:

jakos¢ relacji 1 bycie blisko ucznia i rodzica - w atmosferze zaufania, dialogu - jako
podstawa wszystkich oddzialywan;
stuchanie argumentow, interesowanie si¢ r6znymi aspektami zycia uczniéw;
wspolne 1 aktywne wypracowywanie zasad i norm funkcjonowania w szkole,
co przektada si¢ na respektowanie zapiséw statutowych i1 regulaminowych;
oddziatywanie autorytetu i postawy samych nauczycieli;
zaangazowanie i cieply, ale tez mocny wpltyw wychowawcow na klase;
natychmiastowe, nieodraczane zaje¢cie si¢ kazdym problemem ucznia, az do jego
rozwigzania;
otwarta rozmowa z uczniem i rodzicem na ptaszczyznie zaufania;
praca warsztatowa w zakresie umiejetnosci zyciowych i postaw moralnych;
praca warsztatowa dotyczaca drogi rozwoju edukacyjnego 1 osobistego;
praca warsztatowa dotyczaca zagrozen wspoOlczesnego $wiata mogacych wplynaé
zaburzajaco na rozwdj ucznia;



e praca warsztatowa dotyczaca wdrazania i rozumienia czynnikow chronigcych przed
zagrozeniami rozwojowymi,

e indywidualna $ciezka wsparcia ucznia z problemami wychowawczymi,
emocjonalnymi, zdrowotnymi, edukacyjnymi;

e rdznorodna oferta zaje¢ pozalekcyjnych;

e Dbogata oferta aktywnos$ci kulturalnej, sportowej, turystycznej, roznorodnych form

integracji;

udziat mtodziezy w konferencjach, konkursach, olimpiadach, zawodach sportowych;

wspieranie i rozwijanie talentow;

mediacje w konfliktach;

biezaca praca z rodzicami w rozwigzywaniu problemow ucznia;

e pedagogizacja (szerzenie wiedzy psychologiczno-pedagogicznej) rodzicow: warsztaty
dotyczace umiejetnosci wychowawczych i dialogu w rodzinie, wspotpracy ze szkola,
wplywu na karier¢ szkolng dziecka, metody wspierajagcego kontaktu;

e realizacja uniwersalnych, rekomendowanych programow profilaktyki zintegrowanej;

¢ realizacja zaje¢ wychowanie do zycia w rodzinie.

4.6. Nieskuteczne metody wychowawcze i profilaktyczne:
zbyt czgste stosowanie uwag formalnych (wpiséw) przez nauczycieli;
stosowanie nieadekwatnych do sytuacji kar;
autorytaryzm i rygoryzm w relacji z uczniami;
realizowanie niektorych, krotkoterminowych (akcyjnych) programow
profilaktycznych, nierekomendowanych, o niskiej wartoSci merytorycznej
i znikomej skuteczno$ci;
e wyrgczanie ucznia; pobtazliwos¢ dla niewtasciwych postaw i zachowan;
e ograniczanie inicjatyw i tendencja do krytycznego oceniania.

4.7. Potrzeby rozwojowe nauczycieli
e potrzeba funkcjonowania w skonsolidowanym, wzajemnie wspierajagcym si¢ zespole,
zaangazowanym w dziatania na rzecz podnoszenia jakosci funkcjonowania szkoty;
komfort czasowy i higiena pracy zapobiegajace wypaleniu zawodowemu i stresowi,
wigksze zaangazowanie rodzicow w dialog wychowawczy;
wysokiej jakosci formy samoksztalceniowe w potaczeniu z niskim kosztem;
skuteczny system motywacyjny.

4.8. Zewnetrzne wsparcie wychowawcze i profilaktyczne

Szkota korzysta z wielu mozliwosci w tym zakresie 1 wspOlpracuje regularnie
zZ instytucjami os$wiatowymi, stowarzyszeniami, organizacjami pozarzagdowymi itd.
Za dajace wymierne efekty w obszarze wychowania i profilaktyki nalezy uzna¢ wspotprace
z takimi instytucjami jak :

e Wiadze Miasta Opola;

e Kuratorium O$wiaty;

e Miejskie Centrum Wspomagania Edukacji (Miejski Osrodek Doskonalenia
Nauczycieli i Miejska Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna);
Centrum Interwencji Kryzysowej;
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej;
Policja 1 Sad Rodzinny 1 Nieletnich;
Towarzystwo Wspierania Rodziny;



e Stowarzyszenie ,, To cztowiek”, Monar, Pracownia Rozwoju Osobistego;

e Uniwersytet Opolski, Politechnika Opolska, Wyzsza Szkota Zarzadzania
1 Administracji, Wyzsza Szkota Bankowa,

e Rada Rodzicow i spotecznos¢ rodzicielska.

Formy wsparcia to: konferencje z zakresu profilaktyki, specjalistyczne darmowe
szkolenia dla pedagogoéw, psychologéow, wychowawcow i rodzicow, spotkania tematyczne dla
uczniow, prelekcje, wyktady, warsztaty profilaktyczne, interwencja kryzysowa, wsparcie
dlugofalowe w rozwigzywaniu probleméw wymagajacych dzialan systemowych
i specjalistycznych, doradztwo prawne, pomoc diagnostyczna i terapeutyczna, wsparcie
merytoryczne.

5. STRATEGIA WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNA SZKOLY

5.1 Cele do realizacji w poszczegélnych sferach zycia wynikajace
z sylwetki absolwenta:
e Sfera zdrowia psychofizycznego

— ksztattowanie postawy prozdrowotnej, dbatosci o wiasne zdrowie;

— ksztattowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci i hartu,

— podnoszenie $wiadomo$ci 1 motywacji sprzyjajacej zdrowemu, dobremu
i trzezwemu zyciu ($wiadomos$¢ wartosci zycia w trzezwosci)— profilaktyka
uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych,

— dbatos¢ o higieng i wiasng estetyke,

— ksztaltowanie nawykow 1 umieje¢tnosci sprzyjajacych zachowaniu zdrowia
1 sprawnosci fizycznej,

— ksztaltowanie nawykow zapobiegania SARS — CoV-2 i innym chorobom
zakaznym,

— zapobieganie chorobom w tym psychicznym, problemom emocjonalnym,
zaburzeniom zachowania, uzaleznieniom od czynnosci behawioralnych
I substancji psychoaktywnych,

— Us$wiadamianie w zakresie dostepnych form, w tym pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej — realizacja potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, zapewnienie
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, w tym w sytuacjach kryzysowych
wywotanych pandemig COVID-19.

e Sfera psychiczna

— ksztattowanie osobowosci odpornej na niekorzystne wptywy wspotczesnego
Swiata,

— ksztaltowanie motywacji do inwestowania w naukg i karier¢ zawodowa,

— ksztaltowanie postawy wyrazajacej zdrowe poczucie wlasnej wartosci, sity
woli, wlasnej skuteczno$ci oraz wilasciwego radzenia sobie w sytuacjach
kryzysowych, w tym w okresie pandemii.

e Sfera emocjonalna
— ksztaltowanie swiadomosci wlasnych stabych i mocnych stron,
— ksztaltowanie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania emocji oraz wlasciwej
ekspresji uczuc i emoc;ji,
— Uswiadamianie wptywu emocji na jakos¢ zycia.
e Sfera spoleczna

— ksztaltowanie  umiejetnosci  wlhasciwej  komunikacji  interpersonalnej,
rozwigzywania konfliktow, unikania 1 eliminowania zachowan agresywnych,
tworzenie pozytywnego klimatu szkoly oraz poczucia bezpieczenstwa,



ksztaltowanie umiej¢tnosci bezpiecznego i efektywnego korzystania
z technologii, narzgdzi informacyjno-komunikacyjnych, cyfrowych ,w tym
w razie konieczno$ci ze zdalnego nauczania w okresie pandemii,

ksztattowanie kompetencji kluczowych,

ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne,
wzmacnianie postaw ekologicznych,

ksztattowanie umiejgtnosci zwigzanych z przedsigbiorczoscia,

asertywne wyrazanie swoich potrzeb, uczu¢ i opinii,

ksztattowanie postawy odpowiedzialnej za rozwoj osobisty i zawodowy,
ksztaltowanie postawy altruistycznej; otwarto$¢ na potrzeby i krzywde innych,
tolerancja na odmiennos¢, w tym wielokulturowos$¢; wlasciwe postawy wobec
stereotypow 1 uprzedzen,

ksztaltowanie postaw, zachowan zgodnych z normami spotecznymi,
respektowanie norm spotecznych,

rozwijanie umiej¢tnosci nawigzywania i1 podtrzymywania warto§ciowych
1 przyjaznych kontaktow z innymi ludzmi,

ksztaltowanie  umiejetnosci  gospodarowania  $rodkami  finansowymi
1 oszczedzania,

ksztaltowanie umiejetnosci wykorzystania znajomosci prawa w codziennym
zyciu,

ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia sobie z uzaleznieniami od substancji
psychoaktywnych 1 czynno$ci behawioralnych,

ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie z cyberprzemoca,

ksztaltowanie umiejetnosci planowania, organizowania czasu i sp¢dzania czasu
wolnego,

umiejetno$¢é wyznaczania sobie konstruktywnych celow zyciowych, planowania
i ich realizaciji,

wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

Sfera moralna

ksztaltowanie samo$wiadomos$ci, samoakceptacji, szacunku do siebie
I innych - uczen zyje w zgodzie ze soba, z otoczeniem oraz z uniwersalnymi
zasadami moralno-spotecznymi; uznaje za wlasne trwale wartosci
ogolnoludzkie,

ksztaltowanie postawy o wysokiej kulturze osobiste;j,

ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do wspdlnoty; ksztaltowanie
tozsamos$ci obywatelskiej w spoteczenstwie lokalnym,

ksztattowanie tozsamosci kulturowej i historycznej,

ksztaltowanie wrazliwo$ci humanitarnej oraz poczucia sprawiedliwosci;
zdolnos¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny 1 reagowania,

wychowanie do warto$ci i wrazliwosci na prawde i dobro — ksztaltowanie
wlasciwych postaw szlachetnosci i zaangazowania spotecznego,

wspolpraca z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego
systemu wartosci,

Wspomaganie ucznia w tworzeniu $wiatopogladu i wlasnego $§wiata wartosci,
ksztaltowanie umiejetnosci wtlasnej, krytycznej oceny zjawisk i nie
poddawania si¢ negatywnym wptywom,



—  ksztaltowanie postawy wrazliwej, moralnej, empatycznej, wyrazajacej
szacunek do drugiego cztowieka.

Sfera intelektualna

—  ksztaltowanie $wiadomosci potencjatu intelektualnego i jego wplywu
na rozwoj jednostki,

— wskazywanie i rozwijanie zainteresowan, zdolnosci uczniow,

— ksztattowanie umiej¢tnosci kierowania swoja Karierg szkolna,

— rozwijanie postawy tworczej, kreatywnosci 1 innowacyjno$ci oraz
samodzielnosci,

— zdobywanie wiedzy proekologicznej, w tym z zakresu ochrony klimatu,
ochrony srodowiska,

— zdobywanie wiedzy z zakresu prawa,

— ksztattowanie $wiadomosci dotyczgcej korzysci wynikajgcych ze znajomosci
prawa w codziennym zyciu,

— ksztattowanie efektywnych sposobow uczenia sig,

— Udostgpnianie kanonu edukacji klasycznej, wprowadzanie w dziedzictwo
cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, poznawania historii i polskiej
kultury, w tym osiggnig¢ duchowych i materialnych.

Za dziatania dotyczace ksztattowania ucznidw w w/w obszarach odpowiadaja wszyscy
nauczyciele, wspotdziatajac z rodzicami, specjalistami, instytucjami wspierajacymi. Dobieraja
adekwatne do celu formy i realizator6w podejmowanych dziatan.

5.2. Szczegolowe cele rozwojowe ucznia wynikajace z sylwetki absolwenta:
zdobycie wiedzy i umiejetnosci na poziomie pozwalajacym uzyskac¢ wysoki wynik
egzaminu maturalnego;

planowanie kariery szkolnej i zawodowej adekwatnie do uzdolnien i mozliwosci;
nabywanie umiej¢tnosci efektywnego komunikowania si¢ z ludzmi;

nabywanie odporno$ci na trudne sytuacje zyciowe oraz umiejetnosci
konstruktywnego ich rozwigzywania; rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie
ze stresem;

skuteczne komunikowanie si¢ w jezyku obcym;

posiadanie umiejetnosci poznawania 1 wykorzystania wiedzy o §wiecie; bazowanie
w praktyce Zycia na tolerancji, prawdzie, obiektywizmie i odpowiedzialnosci.

5.3 Priorytety i zadania wychowawczo - profilaktyczne wynikajace
z diagnozy:

5.3.A. Priorytety podstawowe

zapewnienie uczniom dobrych warunkéw do nauki, w tym w razie potrzeby nauki
zdalnej w okresie pandemii;

zadbanie o dobrg atmosfere 1 integracj¢ w ramach spotecznosci szkolnej;
zapewnienie szeroko rozumianego bezpieczenstwa wszystkim uczniom na terenie
szkoty;

dbanie o wszechstronny rozwoj osobisty uczniow;

reagowanie na szeroko rozumiane problemy rozwojowe uczniow.



5.3.B. Zadania najistotniejsze ze wzgledu na bezpieczne funkcjonowanie szkolne

uczniow

a) przeciwdziatanie negatywnym zjawiskom takim jak:

e rozne formy przemocy: w tym cyberprzemoc i przemoc psychiczna; nietolerancja;

e zagrozenie wyobcowaniem spotecznym, marginalizacja, uzaleznieniami,
niedostosowaniem spolecznym 1 przynaleznoscia do destrukcyjnych grup
nieformalnych;

¢ famanie norm szkolnych i zasad wspoétzycia spotecznego;

e zagrozenie demoralizacja;

e zagrozenia egzystencjalne i zdrowotne, w tym w okresie pandemii;

e Konflikty o réznorodnej etiologii;

¢ famanie prawa;

e problemy natury emocjonalnej i wynikajgce z trudnej sytuacji zyciowej;

e podejmowanie zachowan ryzykownych;

e Kryzys wartosci.

b) monitorowanie zagrozen
c) konsolidacja spotecznosci uczniowskiej i zespotow klasowych
d) pokazywanie i uczenie prawidtowych postaw i zachowan chronigcych przed
zagrozeniami
e) cykle zajg¢ specjalistycznych z zakresu profilaktyki i rozwijania umiejetnosci
zyciowych
) wsparcie indywidualne ucznia w sytuacjach trudnych, interwencja kryzysowa
g) Wzmacnianie czynnikow chronigcych 1 uwzglgdnianie czynnikow ryzyka
wystepujacych w srodowisku spotecznos$ci uczniowskiej, zwtaszcza w odniesieniu do
zagrozenia stosowania nowych $rodkéw psychoaktywnych
czynniki chronigce:
osobista dbatos¢ ucznia o wlasny wizerunek;
zgrana spoteczno$¢ uczniowska,
pozytywne wzorce rodzinne;
dobre relacje z wychowawca,
dobre relacje z nauczycielami;
pozytywny klimat w szkole;
sukcesy osobiste;
mozliwos¢ wsparcia psychologiczno-pedagogicznego;
swiadomo$¢ zagrozen;
osobista dbato$¢ ucznia o wizerunek szkoty;
aktywno$¢ w zajeciach pozalekcyjnych;
negatywny odbioér os6b uzywajacych srodkow psychoaktywnych;
poczucie wigzi ze szkolg.
Czynniki ryzyka:
trudna sytuacja rodzinna/domowa,;
uleganie presji grupy;
niska samoocena i brak wiary w swoje mozliwosci;
przemoc psychiczna;
niepowodzenia w nauce;
dostepnos¢ srodkow psychoaktywnych;
odrzucenie 1 izolacja przez grupe;
problemy emocjonalne;

;. 6 & o o o o o o o o o o o
=
N

=

10



e problemy zdrowotne;

e wygodrowane wymagania edukacyjne;

e moda na uzywanie $srodkow psychoaktywnych;

e niska wiedza o szkodliwosci srodkoéw psychoaktywnych.

Whioski z analizy czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka:

a) realizowa¢ w klasach zajecia psychoedukacyjne zwigkszajace kompetencje spoteczno-
emocjonalne uczniow,

b) propagowaé wiedzg z zakresu psychologii wychowawczej wsérdd rodzicow uczniow,

C) wzmacnia¢ relacje z uczniami wykluczonymi przez grupe, a takze tymi z obnizong
samoocena,

d) wspiera¢ ucznidow znajdujacych sie¢ w trudnej sytuacji rodzinnej/domowej. Dostosowaé
wymagania do ich aktualnej sytuacji. Umozliwia¢ uczniom odnoszenie sukcesOw
na miar¢ ich mozliwosci.

e) rozeznac ofertg roznych zajec i rekomendowanych programow; dazy¢ do realizacji ich
we wspolpracy z instytucjami zewn¢trznymi,

f) uczniowie jako wazne czynniki chronigce wskazuja: zgranie spotecznosci uczniowskiej,
znaczenie relacji z nauczycielami 1 wychowawca oraz dobry klimat
w szkole. Wniosek zasadniczy dla pracy szkoty jest taki, ze samopoczucie uczniow

1 ich wigzi spoteczne w relacjach szkolnych winny by¢ §wiadomie wzmacniane przy
aktywnym udziale nauczycieli.

Podstawg realizacji zadan zawartych w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym sg plany
pracy wychowawcow klasowych, ktore uwzgledniaja zasoby, jakimi dysponuje zespot klasowy
oraz dominujace potrzeby rozwojowe ucznidéw, a takze plan pracy zespotlu psychologiczno-
-pedagogicznego.

6) REALIZACJA ZADAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH
(zalacznik nr 1)

Odbiorcami dziatan wychowawczo-profilaktycznych sa uczniowie, nauczyciele, pracownicy
administracji 1 obstugi szkoty, rodzice, samorzad uczniowski, lokalna spolecznos¢. Szkota
prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna
wsrod uczniow, ich rodzicow lub opiekundéw oraz nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty
w celu przeciwdziatania narkomanii.

7) EWALUACJA

Narzedzia ewaluacyjne: ankiety dla rodzicéw, ucznidw, nauczycieli, spotkania 1 debaty,
dyskusje w ramach Rady Pedagogicznej, obserwacje, analiza dokumentacji, analiza zapiséw
monitoringu wizyjnego, analiza sytuacji opiekunczo — wychowawczej oraz skutecznos$ci
programu.

Ewaluacja programu bgdzie przeprowadzona po zakonczeniu danego roku szkolnego.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Publicznego Liceum Ogodlnoksztalcacego nr VIII im.
Aleksandra Kaminskiego w Opolu w dniu 09.09.2021.
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